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// EDITORIAL

MOIN, LIEBE REISENDE UND ENTDECKER!

Die Wetterprognosen versprechen uns einen scho-
nen, warmen Sommer. Nach dem kiihlen Maihaben
jetzt endlich Grillkohle, Sonnenbrille, Badesachen
& Co. wieder Saison. Auch unser Lokbuch 25
macht Lust auf laue Abende in der schonsten
Gegend Deutschlands. Unsere Top 5 Dip-Rezepte
auf Seite 7 verfeinern Ihre Sommerparty. Und wir
sorgen daflr, dass Sie kein Event-Highlight ver-
passen: Unterhaltsame Action beim Kampf von
Gut gegen Bose steht bei den diesjahrigen Karl-
May-Spielen auf dem Programm, auRergewchn-
liche Kunsterlebnisse versprechen die SE-Kultur-
tage in Bad Segeberg, die Dithmarscher Kohltage
huldigen dem gesunden Gemiise.

Nicht zu vergessen die — im wahrsten Sinne des
Wortes - bunten Festivals und Open Air-Konzerte
entlang unserer Strecken, die wir lhnen auf den Sei-
ten 16, 17 und 23 kurz vorstellen, inklusive Ticket-
verlosungen! Fiir eine gute An- und Abreise wer-
den wir unser Angebot mancherorts verstarken.

Schiilerinnen und Schiiler fahren ubrigens wie-
der besonders giinstig mit dem Sommerferien-
ticket Schleswig-Holstein und der HVV-Ferien-
karte durch die schulfreie Zeit.

AuBerdem widmen wir uns auf den Seiten 10 und
11 einem weniger schonen Dauerthema, das auch
im Sommer Konjunktur hat: Graffitianschlage auf
unsere Ziige. Dabei geben wir Einblick in die Aus-
wirkungen, die dieses wachsende Phanomen fur
die nordbahn und die ganze Gesellschaft hat, und
fragen, ob es nicht auch ein friedliches Mitein-
ander von Street Culture und Nahverkehr geben
konnte.

Neben wunderbaren war-
men Sommertagen wiin-
sche ich wie immer: gute
Unterhaltung und allzeit
gute Fahrt.

Ihr Simon Kuge

LIEBESGRUSSE AUS NORDDEUTSCHLAND

Die Norddeutschen sind einfach ein kleines bis-
schen ,anders”. Im Land hinter den Deichen, auf
den Inseln und in Hamburg begriiBt man sich nicht
miteinem lapidaren ,Hallo" - hier sagtmanzujeder
Tages- und Nachtzeit ,Moin", was bei Fremden

schon mal fiir Verwirrung sorgen kann.

Also, nur zur Erklarung fiir alle Nicht-Wissenden:
Moin bedeutet nicht ,Morgen’, sondern kommt
aus dem Plattdeutschen (moi = schon) und steht
seit den 1980er Jahren sogar als allgemein aner-
kannte GruRformel im Duden.

Ganz wichtig: ,Moin Moin" sagen nur Touristen -
fur einen Norddeutschen ist das viel zu geschwat-
zig. Und bei aller Herzlichkeit und Weltoffen-
heit: bloR kein Getue... Dieses Kiisschen rechts,
Kiisschen links ist nix flr einen echten Fischkopp.
,Moin" - bei grofier Sympathie nickt man vorher
noch, fertig!

—
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. // ERLEBNISFINDER
BERICHTE UNS VON DEINEN ERLEBNISSEN!

Die besten Geschichten schreibt immer noch das Leben -
und meistens passieren sie, wenn Menschen aufeinandertreffen.

So wie beim Zugfahren... die vier nordbahn-Stre-
cken verlaufen von Bad Oldesloe bis Biisum, von
Hamburg nach Itzehoe und Wrist — dazwischen
liegen idyllische Landschaften und schone Orte,
die einiges fiir Unternehmungen zu zweit, mit
Freunden oder der ganzen Familie zu bieten
haben, wie Hollis Kinderparadies in Neumiinster,
die Heuherberge in Beldorf, Radtouren ab Itze-
hoe, um nur mal drei Beispiele zu nennen.

Uber 100 Tipps haben wir bereits in unserem
Erlebnisfinder zusammengestellt - aber wir
glauben: Da ist noch mehr! Im nordbahn-Land
gibt es so viel zu entdecken.
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Lass die Welt daran teilhaben und werde fiir uns
ebenfalls zum Erlebnisfinder: Schick uns deinen
Bericht mit Fotos oder ein Video an blog@nord-
bahn.de.

s

Wir belohnen alle von uns verdffentlichten Erleb-
nisberichte mit einem Schleswig-Holstein-Ticket fiir
flinf Personen und verlosen unter allen Teilnehmern
die funkelnagelneue Kamera GoPro HERO7 White.
Einsendeschluss ist der 15.08.2019
Inspirationen findest Du hier:
// nordbahn.de/erlebnisfinder
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SOMMERDIPS - 5000 LECKER

Anden nun wieder langeren Tagen mit warmen Temperaturen, Flip-Flops und Sommer-
sprossen-Garantie holen wir auch wieder unseren geliebten Grill auf die Terrasse und
zaubern kulinarische Kostlichkeiten flir Familie, Nachbarn und Freunde. Zu Fleisch,
Baguette und Kartoffelspalten gehort eine gute Sole. Hier sind unsere Top 5 der besten

und einfachsten Sommer-Dips:

// Sour Cream Dip

500 g Mayonnaise, 400 g Sauerrahm, 200 g Creme fraiche,
2 grofie Zwiebeln, 3 EL Petersilie, T EL Dill, T Knoblauch-
zehe, 2 Spritzer Zitronensaft, 2 Spritzer Essig

Zwiebeln fein hacken und mit Petersilie, Dill, Zitrone und
Essig vermengen. Mayonnaise, Sauerrahm und Creme
fraiche zugeben, verriihren und mit Knoblauch verfei-
nern.

// Mozzarella-Tomaten-Dip

500 g Krauterfrischkase, 10 Kugeln Mozzarella, 3 Glaser
sonnengetrocknete, in Ol eingelegte Tomaten, 30 Blitter
Basilikum, 6 Knoblauchzehen, Olivendl, Salz und Pfeffer
Mozzarella grob klein schneiden. Den Frischkase und ge-
schalten Knoblauch dazu geben und pirieren. Die Toma-
ten grob schneiden und mit dem Basilikum unterheben.
Mit Olivendl, Salz und Pfeffer abschmecken.

// Guacamole-Dip

4 reife Avocados, 4 Tomaten (fein gewiirfelt), 1 aus-
gepresste Zitrone, 4 gehackte Knoblauchzehen, 2 EL
Naturjoghurt, Salz und Pfeffer

Das Fruchtfleisch der Avocados herauslosen und mit
einer Gabel zu feinem Mus zerdriicken.

Die fein gewiirfelten Tomaten, den Zitronensaft, Knob-
lauch und Joghurt dazugeben und alles miteinander ver-
rihren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

/I Auberginen-Sardellen-Dip

4 Auberginen, 12 Sardellenfilets, 1 Tomate, 2 Knoblauch-
zehen, 4 EL Basilikum, T EL Rosmarin, 150 ml Ol, Salz
und Pfeffer

Die Sardellenfilets gut abtropfen lassen, die Auberginen
und die Tomate grillen und dann enthauten. Auberginen,
Sardellen, Tomate, Knoblauch, Krduter und Ol miteinan-
der piirieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

// Hummus aus schwarzen Bohnen (vegan)

3 El Olivendl, 3 Knoblauchzehen, 1 Dose schwarze Boh-
nen, 1 EL Sesammus, 2 EL Zitronensaft, % TL Kreuzkim-
mel, Salz

0l bei mittlerer Temperatur erhitzen, Knoblauch hinzu-
geben und kurz andiinsten. Abkiihlen lassen. Schwarze
Bohnen, Sesammus, Zitronensaft, Salz und Kimmel
piirieren, nach und nach in das Ol hineingieBen und wei-
ter verriihren.
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. // SOMMERAKTION

SOMMERAKTION

SCHLESWIG-HOLSTEIN-TICKET IN UNSERER SERVICESTELLE
KAUFEN UND GRATIS-MILCHSHAKE GENIESSEN!

Fiir Tagesausfliige in Gruppen bis zu
5 Personen lohnt sich meist das
Schleswig-Holstein-Ticket.

Unsere Sommeraktion bis zum 10. August:
Kauf dein Schleswig-Holstein-Ticket bei unserer
Servicestelle in Bad Segeberg, und jede Person
auf dem Ticket bekommt einen Milchshake (0,2 )
gratis dazu. Die leckere Erfrischung gibt's bei
unserem Partnerbistro BISS TO GO! direkt gegen-
tiber am Bahniibergang.

Oft am giinstigsten: Das Schleswig-Holstein-Ticket

1 Tag alle Nahverkehrsziige ab 29 Euro und nur je 3 Euro Aufschlag @
pro Person fiir bis zu 4 Mitreisende*

*in SH und MV + HVV (Ringe A+B); Mo — Fr: 9 Uhr — 3 Uhr des Folgetages; Sa, So & Feiertage:
ab 0 Uhr; bei Tickets bis 2 Personen: inkl. Mitfahrt beliebig vieler eigener Kinder/Enkel
bis 14 J.; Kinder bis 5 J. fahren kostenlos

EINSTELLUNG DES SCHONES-WOCHENENDE-TICKETS

e~ (D)

Alternative ist das Quer-durchs-Land-Ticket

Entspannt zuriickgelehnt an bliihenden Rapsfel- Mo-Frab9.00 Uhr, Sa + So den ganzen Tag und
dern, griinen Kuhwiesen oder mit Schafen be- kostet 44,00 € pro Person (plus 8,00 € pro Per-
volkerten Deichen vorbei bringen wir euch ein- son fiir bis zu 4 Mitreisende).

fach gerne von A nach B - und natiirlich auch

wieder zuriick. Einziger kleiner Wermutstropfen: mit dem Quer-
Das Schones-Wochenende-Ticket, das die durchs-Land-Ticket konnt ihr im HVV nur in
Deutsche Bahn nur noch bis zum 08. Juni 2019 Regionalbahnen und S-Bahnen weiterfahren —
im Programm hatte, konnt ihr dafiir zwar nicht eine Nutzung von U-Bahnen, Bussen und Hafen-
mehr nutzen, aber es gibt alternativ ja noch das fahren ist nicht mehr maglich.
Quer-durchs-Land-Ticket. Dieses ist giiltig von /I nordbahn.de/tickets

// MUSEUMSCARD .

GANZ VIEL KULTUR GANZ KOSTENLOS
MIT DER MUSEUMSCARD

Am 15. Juni war der Startschuss fiir die neue

MuseumsCard-Saison. Auch in diesem Jahr m
werden alle Kinder und Jugendlichen unter

18 Jahren ermuntert, sich auf den Weg zu machen,
um Kunst und Kultur, Naturkunde oder Geschicht-
liches zu entdecken. Mit der MuseumsCard
haben sie bis zum 3. November freien Eintritt in
Uber 100 Museen in Schleswig-Holstein. Dazu
gehoren auch Museen entlang der nordbahn-
Strecken, z. B. das museum am meer in Biisum,
das Brahms-Haus in Heide und das Wenzel-
Hablik-Museum in Itzehoe.

museumsy

Zusatzplus: An zwei Donnerstagen in den Herbst-
ferien (10. und 17.10.2019) gilt die MuseumsCard
aulerdem als Fahrkarte in allen Bussen und
Bahnen des Nahverkehrs in Schleswig-Holstein
sowie in den Regionalziigen, die zwischen Schles-
wig-Holstein und Hamburg verkehren.

(=3

Die kostenlose MuseumsCard 2019 gibt's bei den
Sparkassen, bei den beteiligten Museen, beim
Landesjugendring, auf der MuseumsCard-Web- p
seite und als App. " KuLTUR-

// meine-museumscard.de FLATRATET
D MuseumsCard2019 .

e 3 auch als
APPI

1

Fiir alle Entdecker und
Kulturbegeisterten unter 18!

DIE MUSEUMSCARD BIETET:
= in liber 100 Museen

in Schleswig-Holstein freien Eintritt
- zwei Freifahrttage in den Herbstferien
= tolle Gewinne

_
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// BLICK HINTER DIE KULISSEN

WARUM BLEIBEN DIE TUREN DICHT?

Es ist argerlich, wenn man nur einen Wimpernschlag zu spat auf den Bahnsteig
kommt, die Turen des Zuges aber dennoch geschlossen bleiben. Ist das bose Absicht?
Warum unsere Lokfihrerinnen und Lokfihrer die Tiren fir verspatete Fahrgaste
meistens nicht noch einmal offnen und warum keine Boshaftigkeit dahinter steckt,
erklart dir Gordon. Er fahrt seit 2014 unsere Ziige zwischen ltzehoe/Wrist und
Hamburg und weil}, was unsere Fahrgaste beschaftigt.

Hallo liebe nordbahn-Fahrgaste!

Das kennen wir doch alle: Morgens ist manch-
mal der Wurm drin. Die Kinder trodeln, der Hund
will sein Geschéft partout nicht verrichten und
auf dem Weg zum Bahnhof haben sich samtliche
Ampeln gegen einen verschworen. Auf den aller-
letzten Driicker kommt man an, rennt zum Zug
undin dem Moment, in dem man auf den Tiiroffner
driicken will, fahrt der Zug an. Hand aufs Herz:
Sie haben meine Kolleginnen und Kollegen und
mich daflir doch auch schon mal innerlich ver-
flucht, oder? Und sich gedacht: ,Gemeinheit, der
muss mich doch gesehen haben!”

Unsere Ziige im Netz Mitte — die FLIRT 3-Elektro-
triebwagen - haben vorne und hinten Aulenka-
meras. Bei freigegebenen Tiiren sowie wahrend

der Abfahrt kénnen wir den gesamten Zug auf
einem Monitor bei uns im Fiihrerstand tberwa-
chen. Dies dient der Sicherheit, und wir achten
zum Beispiel darauf, dass niemand in den Tiiren
eingeklemmt ist, bevor wir anfahren. Und klar, wir
sehen auch die Ungliicklichen, die nicht mehr mit-
kommen. Warum aber geben wir die Tiren dann
nicht noch einmal frei?

Wir fahren in der Metropolregion Hamburg auf
hochbelasteten Strecken, auf denen sehr viele
Zlige in sehr kurzen Abstanden aufeinander fol-
gen. Oftmals haben wir Verspatung, weil vor uns
ein anderer Zug bummelt und uns ausbremst -
und dariber drgern Sie sich genauso wie ich. Nun
bitte ich Sie, mit mir gemeinsam einmal die Per-

spektive zu wechseln und einen anderen Blickwin-
kel einzunehmen: Stellen Sie sich vor, dass hinter
uns weitere Zuge fahren. Mit Fahrgasten, die sich
ihrerseits drgern, weil sie ausgebremst werden.
Und dass wir es sind, die diese Verspatung auslo-
sen und so andere aufhalten.

Deswegen versuchen wir Lokfiihrerinnen und Lok-
fiihrer jede noch so kleine Verspatung aufzuholen
bzw. zumindest dafir zu sorgen, dass sich nicht
noch weitere Verzogerungen ergeben. Dazu ge-
hort es auch, so piinktlich wie mdglich abzufah-
ren. Denn eine erneute Tirfreigabe kostet mehr
Zeit, als Sie womaoglich denken. Nachdem wir per

Knopfdruck die Tiiren freigegeben haben, fahrt zu-
nachst die Spalttiberbriickung (die Trittstufe zwi-
schen Zug und Bahnsteig) aus. Dann erst kann
die Tir durch Fahrgdste gedffnet werden. Nach-
dem diese eingestiegen sind, dauert es aus Sicher-
heitsgriinden einige Sekunden, bis die Tir wieder
schlieRt. Danach fahrt die Spaltiiberbriickung wie-
der ein. Weitere Sekunden vergehen, bis die Uber-
wachungselektronik des Zuges sicher erkannt hat,
dass alle Tiren fest verschlossen sind, und auch
wir missen auf dem Monitor gewissenhaft pri-
fen, ob alles in Ordnung ist. Erst danach ist es
fir uns im Cockpit maglich, Leistung aufzuschal-
ten, also anzufahren, und es dauert weitere Se-
kunden, bis sich der Zug in Bewegung setzt. Kon-
nen Sie sich vorstellen, wie oft es vorkommt, dass

// BLICK HINTER DIE KULISSEN

Fahrgaste noch dieses eine Sekiindchen zu spat
einsteigen wollen? Es geschieht bei nahezu jeder
Fahrt und nicht nur an einer Station. Und dann gibt
es noch eine Tiicke, wenn wir Tiiren erneut freige-
ben: die Kettenreaktion. Der Fahrgast, fiir den wir
nochmals aufgemacht haben, steigt ein. Bis die
Tir zugeht, schafft es noch einer - die Tiir geht
erneut auf und braucht wieder ein paar Sekunden
bis zum SchlieBen. In der Zeit kommt - Sie ahnen
es! - der nachste Passagier herbeigesprintet. Und
es gibt viele Menschen, die es gut meinen und
Tiren blockieren, damit Herbeilaufende noch ein-
steigen konnen. Gerade das Blockieren der Tiren
kostet alle Fahrgaste sehr viel Zeit. Darum geben
wir zumeist Tiren nicht noch einmal frei, wenn die
Abfahrtszeit erreicht ist.

Wir als Lokflihrer miissen bei unseren Ent-
scheidungen die Auswirkungen auf alle ande-
ren Kunden im Zug, aber auch auf die in den
Ziigen hinter uns beriicksichtigen.

Hame, Boshaftigkeit oder Schadenfreude leitet
uns dabei nicht an. Und sehen Sie es so: Heute
argern Sie sich Uber uns, weil wir ausgerechnet Sie
haben stehen lassen. Aber morgen friih erreichen
Sie lhre nordbahn wieder ganz entspannt, nehmen
Platz - und fragen sich, warum der Zug nicht end-
lich abfahrt.

Gute Fahrt und bis zum nachsten Mal!
Ihr Lokfiihrer Gordon

8
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/I GRAFFITI

GRAFFITI: BALD WIRD'S ZU BUNT

Die illegale Graffitiszene feiert Zerstorung als Lifestyle. Je hoher der Schaden, desto
breiter das Ego. Wir zahlen Millionen dafir. Muss das so sein?

Graffitikunst kann beeindruckend und schon sein.
Das trifft nicht immer fir illegale Zuggraffitis zu.
In jedem Fall machen diese Reviermarkierungen
aber viel kaputt. Die Reinigung kostet die nord-
bahn Hunderttausende Euro jedes Jahr — Spat-
folgen exklusive.

Im Schutz der Dunkelheit

,Graffiti an Bahnen und Bahninfrastruktur nahm
dieses Jahr wieder zu", bestatigte uns der Ermitt-
lungsdienst der Bundespolizeiinspektion Flens-
burg, der fiir die Verfolgung von Graffiti im Umfeld
der Bahn zustandig ist und bei dem auch die Falle
der besonders betroffenen nordbahn-Strecken
zwischen Hamburg und Itzehoe und Wrist zu-
sammenlaufen. Meist geschieht es nachts in den
Abstellanlagen. Die Aufkldrungsquote war schon
immer unbefriedigend, die Beweislage ist schwie-
rig. Denn fiir eine rechtskraftige Verurteilung
missten die sorgfaltig vermummten Tater quasi
,mit der Dose in der Hand" gestellt werden. Wen
es erwischt, dem drohen Vorbestrafung und Uber-

nahme der Entfernungskosten, die leicht mehrere
tausend Euro betragen.

Ein klares Taterprofil gibt es nicht. ,Yom Teenie
bis zum 40-jahrigen Familienvater war schon
alles dabei

Die Story mit der Street Culture

Die Tater nennen sich Writer, verblinden sich zu
Crews und haben fir iberhaupt alles, was sie tun,
englische Fachbegriffe. Graffiti (ob legales oder
illegales) hat seine Wurzeln schlieBlich in den USA,
und man versteht sich als Nachfahre dieser un-
angepassten kreativen Street Culture der friihen
1980er Jahre. Als visueller Ausdruck des Hip Hop.
Dieses Erbe gibt auch dem illegalen und mitun-
ter wenig kunstfertigen Treiben einen Anstrich von
Kultur und zivilem Ungehorsam und wohl auch ein
Gefiihl, moralisch legitim zu handeln. Die Medien
verbreiten diese schmeichelhafte Eigenwahrneh-
mung der Szene oft ohne groRe Distanzierung.

Weniger cool: Das Saubermachen

Die Rollen des Graffitispiels werden somit klar dik-
tiert: Die Einen (die Writer) bekommen den ganzen
Fame in der Szene und die Likes auf Instagram,
und die Anderen (irgendwelche Opfer halt) miis-
sen eben ein bisschen saubermachen, wenn sie
die Bilder storen.

Und das tun wir. ,Nicht nur, weil wir unseren Kun-
den saubere Ziige bieten wollen, versuchen wir, die
Reinigung immer am nachsten Werktag zu schaf-
fen", erklart Christoph Engel, Leiter Technik bei der
nordbahn. Denn die Bilder tiberdecken oft mehre-
re Fenster und schranken die Nutzung der Ziige
erheblich ein. Im Ubrigen sind wir auch durch den
Verkehrsvertrag verpflichtet, Graffitis umgehend
zu entfernen.

,Zwar haben unsere Ziige eine Anti-Graffiti-
Beschichtung, um die Farbe besser abzubekom-
men’, so Engel, ,aber um den Einsatz von schar-
fer Chemie kommen wir nicht herum.” Und das
ist nicht nur umweltbelastend, sondern schadigt
bei wiederholter Reinigung irgendwann die Fahr-
zeuglackierung, -beschriftungen und Fensterdich-
tungen.

Zu den Reinigungskosten von iber einer Vier-
telmillion Euro jahrlich kommen also noch die
Kosten fiir die Beseitigung solcher Spatschaden -
vom Aufwand flr Pravention und fur die laufen-
de Umdisposition in Betrieb und Technik ganz zu
schweigen.

Wer zahlt's?

In einem laufenden Vertrag sind alle Reinigungs-
und Instandhaltungskosten in der Regel das Risiko
des Betreibers. ,In den letzten drei Jahren zahlen
wir flr die Graffitientfernung und unsere Praventi-
onsbemtuhungen leider kraftig drauf*, stellt nord-
bahn-Geschaftsfiihrer Simon Kuge fest.

Tendenz: Zunehmend! Langfristig zahlt die ganze
Gesellschaft fiir Graffiti - Uber hohere Fahrpreise
und eine groRere Belastung der offentlichen
Kassen.

/I GRAFFITI .

Was hilft auBer Chemie?

lllegale Graffitis haben seit ihrem Auftauchen zu
einem wahren Wettriisten von Sprayern und Be-
troffenen geflihrt. Farben, Reinigungsmittel, Be-
wachungstechnik und die Ausriistung von Jagern
und Gejagten haben sich evolutionar entwickelt.
Das Problem besteht unverandert.

Selbst die ruindsen Summen, die auf einen Gber-
fiihrten Tater zukommen kdnnen, schrecken zu
wenig ab. Alle padagogischen oder moralischen
Appelle und offentliche Anti-Graffiti-Kampagnen,
einschlieBlich der Hinweise auf die groBen Gefah-
ren, denen sich Sprayer auf dem Bahngeldnde aus-
setzen, liefen absehbar ins Leere. Make Love, not
Graffiti? Na gut, dann eben nicht.

Positiv verliefen viele Projekte, wo legales Graffiti
praventiv gegen illegales eingesetzt wurde. Denn
ist eine Flache mit Graffitikunst belegt, wird dies
in der Szene meist respektiert und nicht tber ge-
spriiht. Auch die nordbahn hat schon Gebaude mit
dem Hamburger Graffiti-Kiinstler Looney Lobs-
ter auf diese Weise verschonert und zugleich ge-
schitzt.

Nur ist solches Vorgehen unmdglich auf unseren
gesamten Fuhrpark Ubertragbar. Fiir Kunstprojek-
te auf einzelnen Wagen oder auf Ausweichflachen
ware die nordbahn jedenfalls offen.

Aber entspricht das der Mentalitat der Szene? Ist
ein Abrusten und konstruktiver Dialog mit dem
Graffitiszene-Selbstbild vereinbar? Schon war's.
Wir danken flr Vorschlage.

10
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. /I KARL-MAY-SPIELE 2019

Unter Geiern — Der Sohn des Barenjagers

,Der Sohn des Bérenjagers” war die erste Erzah-
lung Karl Mays, die er ausdriicklich fiir jugendliche
Leser schrieb. Karl May wird im Jahr 1842 geboren
und ist einer der produktivsten und erfolgreichsten
Autoren von Abenteuerromanen, die seine Leser
in den QOrient oder eben in die wilde Prarie Ameri-
kas entfiihren. Vor einem Jahrhundert kannte je-
des Kind Karl May. Anders als er behauptete, war
er jedoch nie im ,Wilden Westen" oder im Orient -
von zwei eher komfortablen Reisen in spateren Le-
bensjahren abgesehen.

Erfolgsromancier mit Gréfkenwahn

Karl May ist eine schillernde Personlichkeit mit
Hang zur Hochstapelei. Zunehmend weify er nicht
mehr zwischen Realitat und Fiktion zu unterschei-
den. So gibt er vor, selbst Old Shatterhand zu sein
und die Abenteuer seiner Geschichten selbst er-
lebt zu haben. Das gipfelt darin, dass er sich von
einem Biichsenmacher sogar die legendaren Ge-
wehre ,Barentoter”, ,Silberblichse” und den ,Hen-
rystutzen" anfertigen lasst. Sein Liigengespinst
verdichtet sich spater noch, als er erklart (ber
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1200 Sprachen und Dialekte zu beherrschen und
als Nachfolger von Winnetou Zehntausende Apa-
chen zu befehligen. Das ist trotz seiner Beriihmt-
heit kaum noch zu glauben. Auch bizarre Auftritte
in vermeintlich typischer Bekleidung und die Ver-
teidigung durch seine Fiirsprecher konnen nicht
verhindern, dass die Zweifel am Wahrheitsgehalt
seiner Behauptungen wachsen. Nach seiner Ori-
ent-Reise wird 1900 von der ,Frankfurter Zeitung”
und anderen Kritikern aufgedeckt, dass alles Auf-
schneiderei ist und allein der Phantasie Karl Mays
entspringt.

Ungebrochen erfolgreich

Trotzdem faszinieren seine spannenden Romane
und abenteuerlichen Geschichten bis heute. Das
mag auch daran liegen, dass Karl May ein verbliif-
fend realistisches Bild von Landschaften und Ge-
brauchen in fernen Landern zeichnen kann, weil er
sich auf Beschreibungen damaliger Forschungs-
reisender und Reisefiihrer stiitzt. So nutzt er fiir
den ,Sohn des Barenjagers” verschiedene Quel-
len der 1880er Jahre (iber den Yellowstone Nati-
onalpark.

Brodelnden Geysire und dampfende Krater
am Kalkberg

Gut gegen Bdse — wer wird den Kampf fiir sich
entscheiden? Darum geht's beim neuen Karl
May-Abenteuer am Kalkberg. Die Barenjager ist
ein Freund der Indianer, seine Farm liegt in ihren
Jagdgriinden. Das friedliche Miteinander endet,
als der Schwere Mokassin, der machtige Haupt-
ling der Sioux-Ogellallah, entscheidet, gegen alle
Bleichgesichter in den Krieg zu ziehen. Mit einer
morderischen List kann er sogar die friedlieben-
den Schoschonen und den jungen Mandan-Krie-
ger Wokadeh fir seine kriegerischen Auseinan-
dersetzungen gewinnen. Bald schwebt der Geier
uber der Prarie, der Vogel des Todes. Das Schick-
sal des Barenjagers scheint besiegelt, als er inmit-
ten der Rocky Mountains in die Hande der Sioux-
Ogellallah fallt. Und auch Tiffany O'Toole, eine jun-
ge Schauspielerin auf dem Weg zur Ostkiiste, ge-
rat in todliche Gefahr. Die Krieger ziehen hinauf
in die Berge, wo in einer mystischen Welt Gber
den Wolken eine sagenumwobene Stadt liegen
soll: das vergessene Reich eines verschwundenen
Volkes. Das Abenteuer konnte schlimm enden -
gabe esdanichtdenlegenddren Apachenhauptling
Winnetou und seinen weilen Blutsbruder Old

Shatterhand. Sie verfolgen
die Entfiihrer, an ihrer Seite rei
Baumann, der Sohn des Barenjag
brodelnden Geysiren und ibe
Kratern kommt es zum entschei
zwischen Gut und Bose.

Zuden Darstellern gehdren in diese
der Klaws (als Winnetou), Sasc
Old Shatterhand) und Raul Richt
Baumann, Sohn des Barenjagers).
verkorpert den wirklich tiblen Chara
te-keh, der Schwere Mokassin. Die R
spielerin Tiffany O'Toole wurde spe
Marolt geschrieben.

7 GEWINNSPIEL

4 X2 TICKETS FUR

( ‘\ DIE SAISON 2019}
Wir verlosen 3 x 2 Freikarten fiir eine
Auffiihrung in der Spielzeit 2019! \! ‘
Die Gewinnspielfrage lautet: \—
Wer ist mit ,der Schwere Mokassin" gemeint?
a) der Bérenjager (Spitzname)
b) der Hauptling der Sioux-Ogellallah
¢) ein tibergewichtiger Schoschone
Sende die richtige Losung mit dem Betreff ,Karl May" bis zum
02. August 2019 per E-Mail an: gewinnspiel@nordbahn.de
Teilnahmebedingungen unter // nordbahn.de/gewinnspiele
.
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// SOMMERFERIENTICKET

SOMMERFERIENTICKET SCHLESWIG-HOLSTEIN
MIT BAHN UND BUS AUF ENTDECKUNGSREISE IM ECHTEN NORDEN

Im echten Norden gehen junge Menschen wah-
rend der Sommerferien besonders gunstig auf
Entdeckungsreise. Mit dem Sommerferienticket
sind sie sechs Wochen lang mit Bahn und Bus
mobil. Das Ticket gilt im gesamten Nahverkehr
in Schleswig-Holstein und bis nach Hamburg.
Zudem bieten iiber 40 Partner attraktive Vergiins-
tigungen.

Ob an den Strand, zum Shopping oder ins Kino
- mit dem Sommerferienticket sind Ausfliigen
(fast) keine Grenzen gesetzt: Wahrend der ge-
samten Schulferien vom 29. Juni bis 11. August
konnen beliebig viele Fahrten mit allen Bussen
und Bahnen des Nahverkehrs in ganz Schleswig-
Holstein unternommen werden. Der Ausflug ins
benachbarte Hamburg ist ebenfalls inklusive,
denn das Sommerferienticket gilt auch in den Nah-
verkehrsziigen aus Schleswig-Holstein bis Ham-
burg-Altona und Hamburg Hbf. Fiir die Weiterfahrt
in Hamburg gibt es ermafigte Anschlusskarten.

Im ganzen Land gibt es viel zu entdecken: Wer
mit dem Sommerferienticket unterwegs ist, erhalt
Vergiinstigungen oder freien Eintritt bei mehr
als 40 Partnern. Mit dabei sind der HANSA-PARK
Sierksdorf und das Hamburg Dungeon. Aktiv wird
es beim Draisinefahren in Nordfriesland, in einem
der teilnehmenden Hochseilgarten oder beim
Schwimmen in der HolstenTherme Kaltenkirchen
und der Ostsee-Therme Scharbeutz.

AuBerdem gibt es beim Ticketkauf einen Gut-
schein fiir eine kostenlose Junior-Mitgliedskarte
des Deutschen Jugendherbergswerks (DJH)
dazu. Sie offnet die Tiren in rund 500 deutschen
und mehr als 4.000 Jugendherbergen weltweit.

Das Sommerferienticket gibt es fiir nur 44 Euro,
das st 1 Euro pro Ferientag.

Das Ticket gibt es fiir alle jungen Menschen, die im
Jahr 2000 oder spater geboren wurden.
// nah.sh/sofeti

e )
KOSTENLOSER

SCHNUPPERKURS
MIT DER NORDBAHN

Alle, die ihr Sommerferienticket fiir SH bei der
nordbahn kaufen, konnen an einem kostenlo-
sen Schnupperkurs (Kitesurfen, Windsurfen
oder SUP) bei Wassersport Biisum teilneh-
men. Einfach Uber wassersport-buesum.de
einen Termin vereinbaren, das nordbahn-Ticket
vor dem Schnupperkurs vorzeigen und schon
geht’s los!

Die Tickets gibt es an allen nordbahn-Auto-
maten, in unseren Agenturen und Servicestel-
len,im Netz Nord bei unserem Personal an Bord
und unter
nordbahn.de/tickets

-

/I FERIENFAHRKARTE .

HAMBURGER SOMMERFERIEN

MIT HVV-FERIENFAHRKARTE

Im HVV gibt es wahrend der Hamburger Som-
merferien vom 27. Juni bis 07. August 2019 mit
der HVV-Ferienfahrkarte auch ein attraktives
Angebot fiir Jugendliche, die 2001 oder spater
geboren sind, sowie fiir Schiilerinnen und Schiiler
allgemeinbildender Schulen mit Geburtsjahr
1999 oder spater.

Firnur 25,60 Euro konnen ab einem frei wahlbaren
ersten Geltungstag 21 Tage lang alle Verkehrs-
mittel im HVV-Gesamtbereich genutzt werden.
Fiir SchnellBusse und 1. Klasse ist eine Zuschlag-
zahlung nétig. Die Karte ist montags bis freitags

ab 9 Uhr und am Wochenende ganztagig gliltig.
Auferhalb des HVV-Gebiets gewahren viele Bus-
unternehmen in Schleswig-Holstein und die KVG
in Nord-Niedersachsen bei Vorlage der Ferienfahr-
karte PreisermalBigungen.

In den HVV-Servicestellen ist die Ferienfahrkarte
gegen Vorlage des Ferienpasses der Stadt Ham-
burg oder eines Altersnachweises, z. B. Personal-
oder Schiilerausweis, ab sofort erhaltlich.

// hvv.de
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. // FESTIVALSOMMER

05.-07. JULI // HAPPYTOWN //
GLUCKSTADT

Das Happytown ist ein kostenloses Festival fiir
jeden! Das Programm ist so ausgelegt, dass sich
alle Altersgruppen wohlfiihlen kdnnen - der per-
fekte Mix, um ein wunderschones Sommer-
wochenende mit Freunden und der Familie zu ver-
bringen: Vielfalt auf allen Ebenen.

Das dreitdagige Happytown-Festival lasst dich
neben elektronischer Musik auch Extremsport,
Street-Art, Body-Art, Performances und verschie-
dene Ausstellungen, wie Installationen entdecken.
Damit du schon auf der Anreise in Festivalstim-
mung kommst, wird es drei HappytownTrains ge-
ben. Sie bringen euch mit Live-Musik und Uberra-
schungsaktionen von Hamburg nach Gliickstadt.
Von da sind es nur wenige Gehminunten zum
Festivalgelande.

Fahrplan HappytownTrains:
Freitag, 05. Juli 2019,
19:06 Uhr ab Hamburg Hbf

Samstag, 06. Juli 2019
15:06 Uhr ab Hamburg Hbf und
19:06 Uhr ab Hamburg Hbf

5. JULI // 4. BUSUMER MEERESLEUCHTEN
Live-Musik ab 18 Uhr, Show ab 23 Uhr, Eintritt frei
Schon vor dem Sonnenuntergang sorgt Live-
Musik mit viel Groove fiir gute Laune rund um die
Watt-Tribline am Hauptstrand. Natirlich gibt es
auch dort auch leckere Imbissangebote und kiihle
Getranke. Um 23 Uhr geht's dann los! Passend
zur Musik verwandelt eine gigantische Lasershow
mit Feuerwerk den Himmel in ein Meer aus Far-
ben und Formen. Das ganze Spektakel wirkt durch
die Spiegelung des Himmels in der Nordsee dop-
pelt eindrucksvoll. Diese bildgewaltigen Momente
vor Sommerseekulisse sollte man sich nicht ent-
gehen lassen!

13. JULI // HOLI BEACH TOUR // BUSUM
2019 wird es zum ersten Mal kunterbuntin Biisum.
Von 14 bis 22 Uhr gastiert die HOLI BEACH TOUR
direkt auf der Familien Lagune.

Seine Wurzeln hat das Holi-Festival in Indien. Dort
wird mit dem Holi-Fest Jahr fir Jahr der Friihling
begriiftt. Die Menschen treffen sich auf der StraBe,
sie feiern, tanzen und werfen buntes Farbpulver
in den Himmel. An diesem Tag sind alle gleich,
denn alle sehen am Ende gleich aus: einfach nur
bunt. Und das wollen wir auch. Familien, Freunde,
Parchen und sogar Junggesell*innenabschiede —
das Holi Beach Festival lockt, ganzim Sinne seines
Ursprungs, vollig unterschiedliche Besucher an.
DabeiistdemAlterkeine Grenzegesetzt-hierfeiern
JungundAltgemeinsamzudenangesagtenBeach-
Mixes hochkaratiger DJs.

Die wasserloslichen Farben sind fiir Flora und
Fauna sowie die Besucher (brigens absolut un-
bedenklich.

// holibeachtour.de

01.-03. AUGUST // WACKEN OPEN AIR

Mit tiber 70.000 Besuchern ist Wacken eines der
groRten Metal-Festivals der Welt. Dieses Jahr
haben sich wieder grofle Acts wie Slayer, Body
Count und Boss Hoss angekiindigt. Der Busshuttle
pendelt zwischen dem Itzehoer Bahnhof und dem
Festivalgelande, daher verstarken wir wieder un-
sere Ziige der Linie RB 61 fiir die An- und Abreise.

25. AUGUST // R.SH
NEUMUNSTER
10 Uhr bis 18 Uhr, Eintritt
Spiel, Spal und Uberrasc
tag verwandelt sich das
tenhallen von 10 Uhr bis
SpaRareal fiir die ganze
gelegenen Geldnde ist g
ne und groe Géaste, die
zahlreichen kostenlosen
Welche Bands genau au
treten werden, wird von
Aber ganz sicher sind w
Top-Acts mit von der Par

31. AUGUST // N-JOY
Programm ab 14 Uhr, Ein
Sound, Sonne, Strand is
geht's mit dem Feiern in
bucht los. ,DIE" Open Air
Nordsee beginnt! Nach
360-Grad Biihne ist das
Kuhlage und Hardeland
N-JOY-DJs weiter ein, bi
kommt. Und wer das se
verraten. Im vergangene
Felix Jaehn an den Regler

/. GEWINNSPIEL
/ WIRVERLOSEN 2% \
1 TICKETS FUR EINE )

v FUHRUNG HiNTER
\\\DEN KUUSSEN”L.
Gewinnspielfrage:
Was ist dein Sommerhit 2019?
Schick uns deine Antwort bis zum 2. August 2019
an gewinnspiel@nordbahn.de,
Teilnahmebedingungen auf // nordbahn.de

N-JOY The Beach
Was geht ab im Backstage-
Bereich? Mit uns bist du nicht
nur dabei, sondern mittendrin!




. // REGIONALES /I KREATIVZONE .

IN DITHTIARSCHEN DREHT SICH ALLES UIT DEN KONL ALLESBUT - KREATIVZONE

Zu Recht wird dem Gemdise auf den Dithmarscher
Kohltagen vom 17. bis zum 22. September 2019 ge-
huldigt. Friiher als ,Arme-Leute-Essen" verschrien, ist
die Vitaminbombe Kohl zum Superfood avanciert.
Kohl ist vielseitig, kalorienarm, enthélt vielfaltige
bioaktive Substanzen und biiRt beim Erhitzen - im Ge-
gensatz zu anderen Gemiisen — hochstens die Halfte
seiner Nahrstoffe ein. Das Herbstfest im groten ge-
schlossenen Kohlanbaugebiet Europas hat vom Kohl-
anschnitt Gber Live-Vorflihrungen im Kohlosseum
bis hin zum Kohlwalk viel rund um die kulinarische
Spezialitat zu bieten.

// dithmarscher-kohltage.de

KOHL-BANANE-BIRNEN-STTOOTHE

150 ml Wasser

1 Blatt Weiltkohl
1/2 TL Chiasamen
1 reife Banane
1/2 Birne

// Die Chiasamen in etwas Wasser ca. 20 Minuten
quellen lassen.

// Alles zusammen in den Mixer geben und zu einem
samigen Smoothie zerkleinern.

// In ein schones Glas geben und in kleinen Schlucken
geniefen!

Variation: Anstelle des WeiBkohls |dsst sich auch
wunderbar Rotkohl verwenden - dann bekommt das

Getrénk eine aufregende Farbe!

Quelle: nutripassion.de
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Nine Winderlich, Wladimir Bekker und Rainer
Deutschmann  verwandeln das  KulturHaus
,REMISE" in Bad Segeberg ein Wochenende lang
in eine inspirierende Kreativzone.

Das wunderschone alte Fachwerkhaus am Anfang
der FuRgangerzone in Segebergs Zentrum dient
den Kiinstlern vom 23. bis 25. August als offenes
Atelier und Galerie.

An verschiedenen Kreativ-Inseln" konnen Be-
sucher*innen selber aktiv werden und experi-
mentieren. Oder einfach auf der kuscheligen
,Wohnzimmer-Insel* relaxen und das harmonische
Beisammensein genielen.

Musikalische Untermalungen durch kleine Kon-
zert-Sessions verschiedener Musiker sind geplant.
// Der Eintritt ist frei — Spenden sind willkommen.

// Ort: KulturHaus REMISE
Hamburger Str. 25

23795 Bad Segeberg
(04551) 908 99 69

Freitag ab 18 Uhr

Samstag ab 11 Uhr
Sonntag 11-16 Uhr

nordbahn.de LOKBUCH 25 19



. // KULTURTAGE

SE-HULTURTAGE 2019
AUSSERGEWOLNLICHE KULTUR 111 GESAITE

Der Kreis Segeberg ist vom 13. bis 29. Septem-
ber zum sechsten Mal eine spannende Anlaufstel-
le flir alle Kulturinteressierten. Auf tiber 70 Veran-
staltungen in den Sparten Musik, Literatur, Theater
und Bildende Kunst préasentieren sich bereits eta-
blierte und beliebte lokale Kinstler*innen mit neu-
en Werken. Das Festival lebt aber auch von der
Kreativitat junger Kulturschaffender und hat zu-
dem Kunstler*innen aus anderen Regionen zu sich
eingeladen.

Neversdorf darf sich in diesem Jahr als SE-Kul-
turDorf bezeichnen und feiert diese Auszeichnung
mit acht Veranstaltungen an aufler I gewdhnlichen

N KRELS SEGEBERG E;ultr |

Tage

Den 27. September solltet ihr im Kalender mit
einem dicken, roten Kreuz versehen: In der
SE-KulturNacht spielt die Todesfelder Kirche
bei der auRer | gewohnlichen Theaterauffiihrung
von ,Hamlet" in der eigens adaptierten Inszenie-
rung eine ganz besondere Rolle.

Das Programmheft mit allen Terminen und Ange-
boten liegt ab Mitte August an vielen 6ffentlichen
Stellen im Kreis Segeberg aus oder kann direkt un-
ter Telefon 04551 959170 oder info@SE-Kultur.de
angefordert werden.

// se-kultur.de

// FAHRPLAN-INFOS .

VORANKUNDIGUNGEN

FAHRPLANABWEICHUNGEN WEGEN BAUMASSNAHMEN DER DB AG

RB 63 Biisum - Heide — Neumiinster
RB 82 Neumiinster - Bad Segeberg - Bad Oldesloe

Zeitraum Fahrplanabweichung

02.07. bis 03.07., 20:25 Uhr bis 4:55 Uhr Bad Segeberg <> Bad Oldesloe: Zugausfalle (SEV)

RB 71 Wrist/Itzehoe - Hamburg-Altona
RB 61 Itzehoe - Hamburg Hbf

Zeitraum

Fahrplanabweichung

07.07. bis 08.07., nachts Wrist <> Elmshorn: Ausfall einzelner Ziige (SEV)
08.07. bis 12.07., nachts

13.07. bis 14.07., nachts, 22:15 Uhr bis 1:30 Uhr Elmshorn <> Hamburg-Altona: Zugausfalle (SEV)

[tzehoe <> HH Hbf, teilweise gednderter Start-/ Zielbahnhof
Wrist/Itzehoe <> Hamburg-Altona/HH Hbf, abweichende

20.07. bis 27.07., ganztagig
Fahrzeiten, Ausfall von Ziigen (SEV)

26.07., nachts Wrist <> Hamburg-Altona: Ausfall einer Zugfahrt (SEV)

28.07. bis 05.08. Wrist/Itzehoe <> Hamburg-Altona: Zugausfélle (SEV)

D i e [tzehoe <> EImshorn: Ausfall einzelner Ziige (SEV)

Elmshorn <> Hamburg-Altona/HH Hbf: Zugausfalle (SEV)

Wrist <> Elmshorn/Pinneberg: Ausfall einzelner Ztige (SEV)

ot 25.08. Elmshorn <> Pinneberg: Ausfall einzelner Ziige (SEV)
rten.
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/ MITMACHSEITE

MITLOGGEN UND GEWINNEN!

Schicke uns deine Antwort
mit dem Betreff ,Kreuzwortratsel”
bis zum 15.08.2019 an:

gewinnspiel@nordbahn.de

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir
2 x 1 nordbahn-Festival Bag fiir unterwegs. Die
richtige Antwort lautet:

123456 7 82910

Teilnahmebedingungen: Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen, eine Barauszahlung der Gewinne nicht maglich.
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der nordbahn und ihre An-
gehdrigen sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Mit der
Teilnahme an diesem Gewinnspiel erklart sich der Teilneh-
mer damit einverstanden, das sein voller Name sowie sein
Wohnort in der ndchsten Ausgabe verdffentlicht wird.

Gewonnen hat: Die Gewinner des Kreuzwortrat-
sels der letzten Ausgabe wurden schriftlich be-
nachrichtigt. Die richtige Losung aus der letzten
Ausgabe lautete ,Ostererlebnis".

Gewinner der hochwertigen
nordbahn-Wasserflasche:

* Klaus Majewsky, Neumnster
* Bernd Panhorst, Fahrenkrug

Herzlichen Gliickwunsch!

kindlicher
Ausdruck
der Ent-

ge- nord-
Rechnung krauseltes ~ deutsche

Gewebe Insel .
tauschung

o spanisch: . Abk.:
Fseg:;ilz P der, ménnlicher  ilowatt-
die, das Vorname - synden

Frauen-
name spie

Zug-
maschine

mobile
Absperrung spanisch:
(Strassen- nichts
verkehr)

Langw;lle

Nutztiere

Land}chaﬂ Wiirge-
schlange

[
Skandinavien
Vereinigte

Vorname etwas von
Amerika

langlicher
Fisch

BY weiblicher kurzfiir.  Staaten japanischer
fi

Ruf Initialen d. Abk::
("Hallo") Leandros Republik

Marchen-
gestalten,
Geistwesen

Abkiirzung
fir: im
Auftrag

zweifelnder
Ausdruck

buddhis-
tischer
Gebetsruf

Bett auf
einem
Schiff

General- 3

pronomen:
jemand

// TERMINE .

NDRT WELLE NORD SOMMERTOUR 2019

Die Veranstaltungsabende versprechen ein be-
sonderes Flair, garantiert wieder richtig gute
Stimmung - und es gibt jede Menge Livemusik!

// Sonnabend, 6. Juli

Kick-Off in Biisum | Watt-Tribiine

Michael Schulte

Horst & Hoof Band

Moderation: Verena Piischel und Horst Hoof

// Sonnabend, 20. Juli

Elmshorn | Siidufer

Glasperlenspiel

Horst & Hoof Band

Moderation: Verena Piischel und Horst Hoof

// Sonnabend, 27. Juli

Neumiinster | GroRflecken

Manfred Mann's Earth Band

Horst & Hoof Band

Moderation: Verena Piischel und Horst Hoof

Die Open Air-Stationen und Termine an nordbahn-Haltestellen ot

// Sonnabend, 10. August

Bad Oldesloe | Parkplatz Exer

Christina Stlirmer

Freestyle

Moderation: Verena Plschel und Julian Krafftzig

/I Fiir alle Veranstaltungen gilt:
Beginn: 18 Uhr

Haupt-Act: 21:30 Uhr

Ende: 24 Uhr

Der Eintritt ist frei.

NICHT >
VERPASSEN .
LOKBUCH 26 -

DIE HERBSTAUSGABE.'

. Herbst-High”
: agewesen
Uber Frej

ghts im Norden
! Neue Videos
Zeitperlen
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hi Flitter Flatter Zahlerei

Hui, das sind ja viele
Schmetterlinge und sie
fliegen wild durcheinander.
Kannst du sie zahlen?
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£ Schattenspiel Bist du gut in Mathe? In

Sophie hiipft heute besonders schnell.
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